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引言 

香港的廢物問題令人擔憂，當中大部分為廚餘。 

浪費食物，不單浪費成本，同時也浪費種植食物所需的土地、水、肥料和人力。此外，廚餘在

堆填區分解及運送途中，亦會產生及排放温室氣體。為實現可持續發展的世界這個願景，我們

必須改變現時生產和消耗自然資源的方式。 

我們所有人都可出一分力，積極減少廚餘，造福社會。 

本守則的目的 

本守則的目的是協助商場業界的相關持份者對環境作出貢獻。所有界別(包括商場業界)均應

積極減少製造及棄置廚餘，原因很明顯 － 廚餘是都市固體廢物其中一個主要源頭，而各個

堆填區亦正逐漸飽和。商場業界的持份者可參考本指引，訂定適合本身情況的措施，協助減

少廚餘。 

一分耕耘，一分收穫。少少付出已有很大作用，可幫助紓緩香港堆填區的負荷，讓我們維持

可持續發展的環境，為下一代建設更美好的未來。 

最有效避免廚餘的方法是從源頭着手。

本守則提供一些實用建議，幫助你： 

(1) 避免製造廚餘；

(2) 減少製造廚餘；及

(3) 減少棄置廚餘。

在需要時，本守則會作出微調/  修改。



良好作業 ─ 慨要和成功關鍵 

下列三管齊下的方法有助減少廚餘: 

• 從源頭減少廚餘；

• 把剩餘食物捐贈予慈善機構；

• 把廚餘回收。

「從源頭減少廚餘」是這三個方法中最直接有效的一個。 

就商場業界而言，在商場食肆推廣及促進減少廚餘是首要工作，也是最有效解決廚餘問題的

方法。 

要在商場成功推行從源頭減少廚餘，有賴顧客、租戶、商場管理公司及其他相關方面(如研究

減少廚餘的專家、清潔承辦商和廚餘收集公司)同心協力。保護環境這項有意義的工作要能成功

，商場和租戶必須持續進行合作、溝通和互相交換意見回饋。 

珍惜食物 

推廣從源頭減少廚餘的 

概念 

鼓勵各方(顧客、餐飲租

戶和商場管理公司)協

力減少廚餘 



良好作業 ─ 減少廚餘的四個方法 

本守則分享商場業界在推廣從源頭減少廚餘方面的良好作業行為。 

商場可發揮以下四個主要作用，協助從源頭減少廚餘: 

• 提高意識

• 教育

• 鼓勵

• 促進

下文臚列有關上述四個方法的實用建議。 



1. 提高意識

• 透過商場內各種溝通平台(如宣傳媒介、海報

和單張等)提高顧客和租戶減少廚餘的意識。

2. 教育

• 透過以下方法與顧客、租戶和商場管理公司的員工分享減少廚

餘的概念：

- 以宣傳單張／錄像發放資訊；

- 與租戶分享業界的良好行為和建議；向租戶發放相關研討

會的資料；及

- 為商場管理人員提供資料套及／或簡介會等。

為商場員工提供宣傳資料 

3. 鼓勵

• 鼓勵租戶參與減少廚餘計劃和活動，例如鼓勵租戶：

- 分享業界有關減少廚餘的良好行為和資訊；

- 出席相關講座和研討會；及

- 參與為減少廚餘而舉辦的活動等。

鼓勵租戶參與 

為商場員工提供培訓 



4. 促進

• 透過以下方法促使租戶參與減少廚餘計劃和活動：

- 提供相關資訊，例如關於收集及處理廚餘的承辦商和／或設備的資訊；

- 為租戶舉辦及／或促成為租戶舉辦的嘉許／獎勵計劃，以減少廚餘；

- 設立在商場收集廚餘的收集站等。

廚餘回收機構列表 : 
 https://www.wastereduction.gov.hk/zh-hk/industry-support/hong-kong-collector-
recycler-directory?Material%5B0%5D=/en-hk/industry-support/hong-kong-collector-
recycler-directory&f%5B0%5D=material%3A1994&search_api_fulltext= 



良好作業 ─ 補充提示 

• 聯繫有興趣的租戶和慈善機構，促使他們捐贈剩餘可食用的食物。

捐贈剩餘可食用的食物給慈善機
構 
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